
 
 : طوبی هاشمینویسنده

ی ا.س.ح.ا  عضو هیئت رهبی

 است و خانواده عنصر طبیعی و اساسی جامعه

 مستحق حمایت جامعه و حکومت را دارد
 
 

ن حال مهمعنوان کوچکخانواده به های بدیلی در تربیت نسلترین نهاد اجتماعی، نقش بی ترین و در عی 
 و اجتماعی یک ملت دارد. آینده و شکل

ی
  دهی به هویت فرهنگ

 

های هابی که بر پایههای متعددی مواجه است، خانوادهدر جوامعی چون افغانستان، که با چالش
ام متقابل، مسئولیت توانند های انسابن و اسلامی استوارند، میپذیری و پایبندی به ارزشمحبت، احبر

 الگوبی برای جامعه باشند. 
 

 های متقابل در خانوادهحقوق و مسئولیت. ۱
 

طور واضح تعریف شده است. های متقابل زن و شوهر بهدر قانون مدبن افغانستان، حقوق و مسئولیت
قانون مدبن افغانستان آمده است: »زن و شوهر در برابر یکدیگر حقوق  ۱۱۰۲عنوان مثال، در ماده به

دهنده و وظایفن دارند که باید در چارچوب قانون و اخلاق اسلامی به آن عمل کنند.« این ماده نشان
 است. 

ی
 اهمیت تعامل مثبت و مسئولانه در روابط خانوادگ

 

ام به حقوق کودکان. ۲  احبر
 

ن و تربیتر هستند. طبق ماده سازان جامعه، نیازمند محیطی امن، محبتعنوان آیندهکودکان به  ۱۱۷۸آمب 
اند در تربیت اخلاقر و اجتماعی فرزندان خود کوشا باشند.« قانون مدبن افغانستان، »والدین موظف

 میخانواده
ی

توانند محیطی سالم و پرمحبت برای رشد و شکوفابی نگرند، میهابی که با دید مثبت به زندگ
 کودکان فراهم کنند. 

 

 اندیش بر جامعههای مثبتتأثب  خانواده. ۳
 

ام و مسئولیتهابی که در آنخانواده تنها در درون خود آرامش پذیری حاکم است، نهها محبت، احبر
مدار و های آگاه، قانونها با تربیت نسلتوانند تأثب  مثبتر بر جامعه بگذارند. این خانوادهدارند، بلکه می

 کشور کمک می
ی

 کنند. مسئول، به توسعه اجتماعی و فرهنگ
 
 



دولتر نقش نهادهای دولتر و سازمان. ۴  های غب 
 

ن نقش مهمی در تروی    ج فرهنگ خانوادهها، نهادهای دولتر و سازماندر کنار خانواده دولتر نب  های های غب 
افغانستان در همکاری با وزارت صحت عامه و وزارت امور  UNFPAعنوان مثال، اندیش دارند. بهمثبت

ن   و کاهش خشونتزنان، کمپی 
ی

اندازی های مبتتن بر جنسیت راههابی برای ارتقای روابط سالم خانوادگ
ن  های ارتباطی، مدیریت خشم و حل تعارض، به ها با هدف آموزش مهارتکرده است. این کمپی 

 کنند تا روابطی سالم و مثبت داشته باشند. ها کمک میخانواده
 

 ها و راهکارهاچالش. ۵
 

سوادی و فشارهای هابی مانند فقر، بی ها با چالشگرفته، هنوز هم خانوادههای صورتبا وجود تلاش
 تأثب  منفن بگذارد. برای مقابله با این چالشاجتماعی مواجه هستند که می

ی
ها، تواند بر روابط خانوادگ

ها بتوانند های اجتماعی داریم تا خانوادههای مستمر و حمایتهای جامع، آموزشریزینیاز به برنامه
 نقش مثبت خود را در جامعه ایفا کنند. 

 
 

ینتیجه  گیر
 

ام متقابل و مسئولیتهای مثبتخانواده ، احیی
ی

توانند پذیری، میاندیش با پایبندی به اصول اخلاق

، میالگویی برای جامعه باشند. با حمایت نهادهای دولتی و سازمان دولتی های لازم توان زمینههای غیر

 کشور ها فراهم کرد و بدینرا برای رشد و شکوفایی این خانواده
ی

وسیله به توسعه اجتماعی و فرهنگ

 کمک نمود. 
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